
 
 
 

Ort: Burgdorf 

 
          Informationsvermittlung                      Interaktion                  Sportpraxis   Pause   Reflexion 

Programm Modul Fortbildung Leiter 

LA 

(STV-69 1062450.360) vom 16.10.2022 
Vorbereitungsauftrag 

Bitte beantworte die Fragen auf Seite 2 im Begleitheft, bearbeite die J+S-News 
und erledige den Vorbereitungsauftrag via Link oder via QR-Code. 

 

Gute J+S-Aktivitäten – Fördern  Hinweise 

08.00 – 08.15 Uhr 
Turnhalle/Raum  
 

Simon 

 Anmeldung + Begrüssung 
Begrüssung + Ziele 
Verpflegungsmöglichkeit durch den DTV Burgdorf gewährleistet 

 

08.20 - 08.45 Uhr 
Theorie 

Pat 

 Einführung MF-Thema und Ethik 
Fallbeispiel 1+2 

 

08.45 – 10.00 Uhr 
Turnhalle 
Pat 
 

 

«Selbstregulation» 
Reaktionstraining 

Reflexion im 
Begleitdokument 

10.00 – 10.20 Uhr 
Foyer/Galerie  

DTV Burgdorf 

 

Znünipause / Networking 
Verbandsnews 

 

10.20 – 11.35 Uhr 
Turnhalle/Raum  

Pat 
 

«Selbstwahrnehmung fördern» 
Weitsprung  

Reflexion im 
Begleitdokument 

11.35 h -12.15 Uhr 

Pat  
 

Vertiefung im MF-Thema im World-Cafe 
Fallbeispiel 3+4 

 

12.15–13.15 Uhr 
Foyer/Galerie 

DTV Burgdorf  

Essen / Networking  

13.15–14.30 Uhr 
Turnhalle/Raum  

Vanessa  

«Selbstregulation» 
Mentaltraining 

Reflexion im 
Begleitdokument 

14.15 – 14.20 Uhr  Kurze Trinkpause  

14.20 – 15.35Uhr 

Turnhalle 

Anton 

 «Selbstwahrnehmung fördern» 
Kugelstosssen 

Reflexion 4 im 
Begleitdokument 
 

15.40–16.15 Uhr 
Turnhalle/Raum 

Simon 

  

Tagesreflexion gemeinsamer Schluss der Fachkurse 
Sich für die Zukunft rüsten 
 

Reflexion mit im 
Begleitdokument 
 

 

Verbandslogo 

https://rise.articulate.com/share/HZMAJ2U2WczUhkxdJeDy43M9WsXIu4qy#/
https://fortbildung-foerdern.ch/

